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РІЧНИЙ НАВЧАЛЬНИЙ ПЛАН 

Парасковіївської спеціальної загальноосвітньої школи № 40  

Донецької обласної ради на 2025/2026 навчальний рік 

 для 7-8 класів з навчанням українською мовою 
(другий цикл базової середньої освіти - базове предметне навчання за програмами НУШ) 

 

Освітні галузі 

Навчальні предмети та інтегровані 

курси 
Кількість годин на 

тиждень 

7 кл. 8-А, 8-Б 

Мовно-літературна Українська мова 3 3 

Українська література 2 2 

Математична Математика 4 4 

Природнича  Інтегрований курс «Пізнаємо природу» - - 

Географія 1 2 

Фізика і хімія в побуті 1 2 

Соціальна і 

здоров’язбережувальна 
Інтегрований курс «Здоров’я, безпека та 

добробут» 
0,5 0,5 

Громадянська та  

історична 

Вступ до історії України та 

громадянської освіти 
- - 

Історія України 2 2 

Інформатична Інформатика 2 2 

Технологічна Технології 11 11 

Мистецька Музичне мистецтво 1 1 

Образотворче мистецтво 1 1 

Фізична культура Фізична культура 3 2 

 Усього 31,5 32,5 

Корекційно-розвиткова 

робота 

Розвиток мовлення 1 1 

Ритміка 1 1 

Лікувальна фізкультура 1 1 

Cоціально-побутове орієнтування 

 

2 2 

ВАРІАТИВНА СКЛАДОВА 



Додаткові години на 

предмети інваріантної 

складової, курси за  

вибором, індивідуальні та 

групові заняття 

Українознавство 1,5 1,5 

Гранично допустиме навчальне навантаження на учня  30 32 

Сумарна кількість годин інваріантної і варіативної складових 38 39 

                                                 

 

        Складено відповідно до Типової освітньої програми спеціальних закладів загальної 

середньої освіти ІІ ступенів для дітей з особливими освітніми потребами, затвердженими 

наказом МОН від 07.12.2021р. № 1317 «Про затвердження типової освітньої програми для 5 -

10 (11) класів спеціальних закладів загальної середньої освіти для осіб з особливими 

освітніми потребами» 

 
 


